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Capacitación: Introducción al 

Project Management Institute, PMI
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Generar proyectos exitosos depende estrechamente de las habilidades de 

gestión, orden y control de los profesionales que los conducen. 

La capacitación “Introducción al Project Management Institute (PMI)” se 

enfoca en desarrollar conocimientos de gestión, aproximando a los 

profesionales al estándar internacional de manejo de proyectos. En este 

primer acercamiento hacia la Certificación internacional PMI se busca 

entregar herramientas a los participantes para desarrollar sus proyectos  de 

manera exitosa. 

Las horas de capacitación de este curso serán reconocidas por el Project 

Management Institute para un posterior proceso de certificación.

CAPACITACIÓN PMI
INTRODUCCIÓN AL PROJECT 
MANAGEMENT INSTITUTE
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Horario •24 horas (8 módulos de 3 horas)

•Lunes, miércoles y viernes de 19:00 a 22:00. Sábado de 09:00 a 12:00

Al contratar la capacitación PMI, incluimos sin costo:

1. Inscripción en PMI (*) (Valor referencia de inscripción, trámites y otros: $80.000).
•PMBOK licenciado en original para el participante, 

•Acceso a bibliotecas virtuales del PMI, 

•Acceso a charlas informativas del PMI Santiago Chile Chapter, 

•Descuentos especiales a eventos internacionales PMI.

2. Documentación electrónica.
Papers con consejos prácticos de los temas presentados en español.

3. Formatos tipo de herramientas 
Plantillas en formato digital de los documentos más utilizados en la Gestión de Proyectos 

(Acta de Constitución de Proyecto, Carta Gantt, Matriz de Riesgos, Matriz de Interesados, 

Actas, entre otras). 

•Titulados de diferentes áreas 

•Coordinadores de proyectos 

•Jefes de área 

•Interesados en Certificarse en PMI 

Perfil del alumno

Apoyos 
complementarios

(*): Solo para 
inscripciones 
realizadas 
hasta 7 días 
antes de la 
ejecución del 
curso.
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Condiciones para el 
desarrollo de la 
capacitación

1. Al término de la capacitación el alumno recibirá un certificado dando cuenta de su participación, con el 

registro del número de PMP del profesional que lo imparte.

Para lo anterior, el alumno deberá cumplir con:

• Asistencia mínima de un 90%

• Desarrollo de un mínimo del 90% de los trabajos prácticos impartidos en la capacitación

2. La capacitación se realizará dentro del horario y agenda de clases fijada por Atica Profesionales y el 

cliente en acuerdo de contrato. El curso se dará por finalizado una vez que se haya cumplido la fecha de 

término establecida.

3. En caso de que la empresa provea el espacio físico para el desarrollo de la capacitación, es 

responsabilidad de la misma cualquier retraso causado por la falta de disponibilidad y condiciones mínimas 

para impartir el curso.

Las condiciones mínimas para la realización del curso serán:

• Espacio cerrado acondicionado para los asistentes al curso

• Debe contar con equipo de proyección 
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Programa
Introducción al Project Management Institute


Para iniciar la introducción al estándar propuesto por el PMI (Project Management Institute) se presentará a 

los participantes del curso la misión de esta organización, su estructura y credenciales disponibles 

(incluyendo explicaciones sobre requisitos a presentar para la solicitar la elegibilidad de certificación).

Conceptos Básicos


En este módulo se dará a conocer las definiciones básicas que deben manejarse antes de conocer las áreas 

del conocimiento que contempla el estándar PMI .Se trabajarán definiciones como: ¿Qué es un proyecto? 

¿Qué es la Dirección de Proyectos? ¿Cuál es el rol del Director del Proyecto?, entre otros.

Procesos en la Gestión de Proyectos


Con este módulo, el participante comenzará a ver cómo se estructuran los distintos grupos de procesos 

definidos en el estándar PMI (Iniciación, Planificación, Ejecución, Monitoreo y Control, Cierre); así como las 

interacciones comunes que estos presentan.

Estándar PMI - Gestión de la Integración

Esta es la primera área del conocimiento abordada por el estándar PMI y tiene como objetivo asegurar que 

los diversos elementos del proyecto están adecuadamente coordinados.  En esta área podrá ver los 

procesos utilizados para el Desarrollo del Plan del Proyecto, Ejecución del Plan del Proyecto y el Control 

Integrado de Cambios.
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Estándar PMI - Gestión del Alcance

En esta segunda área del conocimiento abordada por el estándar PMI, el objetivo es asegurar que el 

proyecto incluya todos los trabajos requeridos y sólo estos. (Qué está incluido y qué no en el proyecto).  Se 

analizarán las  características de los procesos utilizados para la Autorización de un proyecto o fase, la 

Planificación del Alcance, la Definición del Alcance, la Verificación del Alcance y el Control de Cambios del 

Alcance.

Estándar PMI – Gestión de los Tiempos

Esta es la tercera área del conocimiento abordada por el estándar PMI y tiene como objetivo asegurar la 

ejecución del proyecto dentro de los plazos previstos.  En esta área podrá ver las características de los 

procesos utilizados para la Definición de Actividades, Secuenciación de Actividades, Estimación de la 

Duración de las Actividades, el Desarrollo del Calendario y el Control del Calendario.

Estándar PMI – Gestión de los Costes

En esta cuarta área del conocimiento abordada por el estándar PMI, el objetivo asegurar que el proyecto es 

completado dentro del presupuesto previsto.  En esta área se podrá analizar cómo son los procesos 

utilizados para la Planificación de Recursos, la Estimación de Costes, Realizar el Presupuesto de Costes y el 

Control de Costes.

Programa
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Estándar PMI – Gestión de la Calidad

Esta es la quinta área del conocimiento abordada por el estándar PMI y tiene como objetivo asegurar que el 

proyecto satisfaga las metas y necesidades iniciales. En esta área podrá ver cómo son los procesos 

utilizados para la Planificación de la Calidad, el Aseguramiento de la Calidad y el Control de la Calidad.

Estándar PMI – Gestión de los Recursos Humanos

En esta sexta área del conocimiento abordada por el estándar PMI, el objetivo es conseguir el uso más 

efectivo de las personas que participan en el proyecto.  En esta área se podrá analizar las características de 

los procesos utilizados para la Planificación Organizacional, la Adquisición del Personal y el Desarrollo del 

Equipo.

Estándar PMI – Gestión de las Comunicaciones

Esta es la séptima área del conocimiento abordada por el estándar PMI y tiene como objetivo asegurar en 

tiempo y forma adecuados la generación, recopilación, diseminación, almacenamiento y localización final de 

la información del proyecto.  En esta área podrá ver los procesos utilizados para la Planificación de las 

Comunicaciones, la Distribución de la Información, el Reportar la Ejecución y el Cierre Administrativo.

Programa
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Estándar PMI – Gestión de los Riesgos

En esta octava área del conocimiento abordada por el estándar PMI, el objetivo es identificar, analizar y dar 

respuesta a los riesgos del proyecto. Incluye maximizar la probabilidad y consecuencias de eventos positivos, 

y minimizar las de eventos negativos. En esta área se podrá analizar los procesos utilizados para la 

Planificación de la Gestión de Riesgos, la Identificación de Riesgos, el Análisis Cualitativo de los Riesgos, el 

Análisis Cuantitativo de los Riesgos, el Planificar la Respuesta frente a los Riesgos y la Supervisión y Control 

de Riesgos.

Estándar PMI – Gestión de las Adquisiciones

Esta es la novena y última área del conocimiento abordada por el estándar PMI y tiene como objetivo el 

adquirir productos (bienes y/o servicios) externos a la organización que realiza el proyecto.  En esta área 

podrá ver cómo son los procesos utilizados para la Planificación de las Adquisiciones, la Planificación de las 

Ofertas, la Tramitación de Solicitudes, la Selección del Proveedor, la Administración de los Contratos y la 

Liquidación de los Contratos.

Responsabilidad y Ética Profesional 

En este módulo, se dará una mirada general a como el PMI aborda la ética profesional no tan solo en el Rol 

del Director del Proyecto sino que también el de su equipo.

Programa
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PERFIL RELATOR

Janine Contreras 
Orellana | PMP

Janine Contreras Orellana, certificada en Dirección de Proyectos (PMP) y miembro del 
Project Management Institute (PMI).

Con formación en auditoría, posee una especialización en temas gubernamentales. A esto se 
suma una vasta experiencia en el área, tanto en el sector público como privado.

Se ha dedicado al desarrollo de cursos y entrenamiento en Dirección de Proyectos y Oficinas de 
Gestión de Proyectos, instruyendo a la fecha a mas de mil profesionales.

Expositora en eventos de PMI Santiago Chile Chapter. En su última participación desarrolló la 
ponencia “Implementación de PMO en organizaciones complejas” (Tour Cono Sur 2010).

En los últimos cinco años, asesora al Ministerio de Obras Públicas en la adaptación de forma 
gradual de la Gestión Integrada de Proyectos basándose en el estándar PMI. Es además la 
coordinadora de todas las PMOs del Ministerio, y de las distintas iniciativas de Oficinas de 
Gestión de Proyectos del área de negocios del MOP.

CAPACITACIÓN PMI: 
INTRODUCCIÓN AL PROJECT 
MANAGEMENT INSTITUTE
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Introducción al
Estándar PMI

Nivel intermedio

Desarrollo entrenamiento

Niveles

• Introducción al estándar PMI,         
24 horas (6 módulos de 4 horas)

• Grupo de enfoque: 3 a 10 personas 
perfil profesional, deseable un 
promedio de 4 años de experiencia.

• Buenas practicas aplicadas,         
36 horas (9 módulos de 4 horas)

• Grupo de enfoque: 3 a 10 
personas perfil profesional, con 
conocimientos básicos de 
estándar PMI como pre-
requisito.

Roadmap Entrenamiento PMI | Atica Profesionales

0

3

Preparación para 
Certificación PMP®

• Recomendaciones, preguntas tipo y 
aplicación respuestas,         

• 40 horas (intensivo, 1 semana)
• Grupo de enfoque: 3 a 10 personas 
perfil profesional. Con experiencia y 
conocimientos PMI avanzados para 
manejo y dirección de proyectos.
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Av. Lib. Bdo. O’Higgins 

351, Oficina 8

Santiago, Chile

Fono: 56-02-6648591

Mail: atica@atica.cl

URL: www.atica.cl

Nuestra Empresa
Mucho más que una empresa, somos un equipo de 
profesionales de vasta experiencia en la labor TI. 
Mas de 20 años desarrollando e implementado 
exitosamente soluciones tecnológicas son nuestra 
principal fortaleza.
Nos gusta lo que hacemos, y nuestro perfil 
profesional se desarrolla a través de la asesoría y la 
consultoría, en búsqueda de nuevas oportunidades 
de implementación e integración de la tecnología 
que permitan agregar valor y fortalecer el negocio 
de nuestros clientes. 
Nuestro activo principal es el conocimiento, por lo 
que la investigación en el área TI es una constante 
básica del día a día en nuestro trabajo. Nuevas 
ideas, tecnologías, tendencias, son el insumo básico 
que constituyen los pilares de nuestra empresa.
Este ejercicio es el factor que nos permite 
mantener una notable diferencia de calidad y 
compromiso en el negocio de asesorías, ya que no 
somos solo simples proveedores, sino integradores 
e implementadores de soluciones tecnológicas 
coherentes, prácticas y útiles por sobre todo.


